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Environ 1 million de Britanno-Colombiens consultent un chiropraticien chaque année. Pour obtenir 
de plus amples renseignements sur les soins de santé chiropratiques, les problèmes de santé 
courants touchant la colonne vertébrale ou qui y sont associés et ce à quoi vous pouvez vous 
attendre de la part de votre chiropraticien de famille, visitez British Columbia Chiropractic 
Association (en anglais seulement). 

Les soins chiropratiques offrent des diagnostics et des traitements, sans l’utilisation de 
médicaments ni d’interventions chirurgicales, pour les problèmes associés aux muscles, aux 
articulations, aux nerfs et à la colonne vertébrale. On traite des problèmes de santé courants 
comme les douleurs lombaires, les douleurs cervicales, les douleurs au nerf sciatique, les maux de 
tête et les entorses. Les chiropraticiens peuvent également offrir des conseils sur la nutrition et la 
pratique de l’activité physique afin de soutenir le rétablissement et de promouvoir la prévention. 

Plus de 80 % des Britanno-Colombiens souffriront de douleurs au dos et au cou à un moment 
donné au cours de leur existence. Les accidents en milieu de travail, les accidents de la route, les 
blessures sportives, les mauvaises postures, les tâches ménagères et le stress de la vie quotidienne 
peuvent tous causer des troubles articulaires et rachidiens douloureux. Pour obtenir de plus 
amples renseignements sur la recherche et les résultats, visitez BC Chiropractic Association — 
Chiropractic Works (en anglais seulement). 

La chiropratique est depuis 1934 une profession réglementée en vertu d’une loi de la Colombie-
Britannique appelée Chiropractors Act. Depuis le 1er mars 2009, le College of Chiropractors of British 
Columbia relève de la loi sur les professions de la santé (Health Professions Act) qui régit l’ensemble 
des professions de la santé réglementées dans la province. 

Les ressources suivantes offertes par la BC Chiropractic Association présentent des faits, des 
résultats de recherche et d’autres ressources qui peuvent soutenir votre réflexion en matière de 
choix de soins de santé : 

• Trouvez un spécialiste en chiropratique près de chez soi (en anglais seulement) 

• Conseils en matière de soins (en anglais seulement) 

• Pourquoi consulter un chiropraticien? (en anglais seulement) 

• Chiropratique — Foire aux questions (en anglais seulement) 

Pour obtenir de plus amples renseignements sur la profession chiropratique en Colombie-
Britannique, visitez BC Chiropractic Association (en anglais seulement). 
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