
ਬਾਲਗਾਂ ਵ ਿੱਚ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ

ਸੁਣਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਸਾਡੀਆਂ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਵਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ। ਇਹ
ਸਾਨੰੂ ਸੰਚਾਰ ਕਰਨ ਖ਼ਤਰੇ ਬਾਰੇ ਚੇਤਾਵਨੀ ਦੇਣ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੀ
ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਹੋਣ ਵਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ।

ਹਰ ਵਵੱਚੋਂ ਲਗਭਗ ਕਨੇਡੀਅਨ ਬਾਲਗ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਜਾਂ
ਸੁਣਨ ਸੰਬੰਧੀ ਅਪੰਗਤਾ ਦੇ ਕੁਝ ਪੱਧਰ ਦੀ ਵਰਪੋਰਟ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ
ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੀ ਵਵਆਪਕਤਾ ਉਮਰ ਦੇ ਨਾਲ ਵੱਧਦੀ ਹੈ। ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਉਮਰ
ਦੇ ਲਗਭਗ ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਸੰਬੰਧੀ ਸਮੱਵਸਆਵਾਂ ਹਨ।

ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਹਰ ਸਾਲਾਂ ਵਵੱਚ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੇਮਕ
ਟੈਸਟ ਵਨਯਤ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਪਤਾ
ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਲ ਵਵੱਚ ਇੱਕ ਵਾਰ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਟੈਸਟ ਕਰਵਾਏ ਜਾਣੇ
ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।

ਇਹਦੇ ਕੀ ਵ ਿੰ ਨਹਿੰ ਹਨ ਵਕ ਤੁਹਾਨ ਿੰ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ
ਸਕਦਾ ਹੈ
ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕਮੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ

• ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੋਲੀ ਦਬੀ ਹੋਈ ਜਾਂ ਅਸਪਸ਼ਟ ਲਗਦੀ ਹੈ

• ਤੁਸੀਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਦੁਹਰਾਉਣ ਜਾਂ ਉੱਚੀ ਬੋਲਣ ਲਈ ਕਵਹੰਦੋ ਹੋ

• ਤੁਹਾਨੰੂ ਗੱਲਬਾਤ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਜਾਂ ਉਸਦਾ ਸਾਥ ਦੇਣ ਵਵੱਚ ਮੁਸ਼ਕਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ

• ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਵਧਆਨ ਕੇਂਦਵਰਤ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ

• ਤੁਹਾਡੇ ਕੰਨਾਂ ਵਵੱਚ ਘੰਟੀ ਵੱਜਣ ਫੁੰ ਕਾਰਨ ਜਾਂ ਕਵਲੱਕ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਆਵਾਜਾਂ
ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ

ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੀਆਂ  ਿੱ ਖ  ਿੱ ਖ ਵਕਸਮਾਂ ਕੀ ਹਨ
ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੀਆਂ ਵਕਸਮਾਂ ਹਨ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਕੰਡਕਵਟਵ

ਨੁਕਸਾਨ ਅਤੇ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਸੈਂਸਰੀਵਨਊਰਲ
ਨੁਕਸਾਨ। ਵਕਸੇ ਵਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ

ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਵਕ ਕੁਝ ਵਹੱਸਾ ਕੰਡਕਵਟਵ ਅਤੇ ਕੁਝ ਵਹੱਸਾ ਸੈਂਸਰੀਵਨਊਰਲ ਹੈ।

ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਕਿੰ ਡਕਵਿ ਨੁਕਸਾਨ

ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਕੰਡਕਵਟਵ ਨੁਕਸਾਨ ਕੰਨ ਦੇ ਬਾਹਰੀ ਜਾਂ ਵਵਚਕਾਰਲੇ ਵਹੱਸੇ
ਵਵੱਚ ਵਕਸੇ ਸਮੱਵਸਆ ਕਾਰਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੈਕਸ ਦੀ ਰੁਕਾਵਟ ਕੰਨ
ਦਾ ਪਰਦਾ ਪੰਕਚਰ ਹੋਣ ਜਾਂ ਕੰਨ ਦੀ ਲਾਗ ਕਾਰਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕੁਝ ਵਕਸਮਾਂ
ਦਾ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਕੰਡਕਵਟਵ ਨੁਕਸਾਨ ਅਸਥਾਈ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਕਸਰ

ਡਾਕਟਰੀ ਜਾਂ ਸਰਜਰੀਕਲ ਢੰਗ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।
ਵਜਨਹ ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਡਾਕਟਰੀ ਜਾਂ ਸਰਜਰੀਕਲ ਢੰਗ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ
ਸਕਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕੰਨਾਂ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਹੀਅਵਰੰਗ ਏਡ ਪਵਹਨਣ ਦੀ ਵਸਫਾਰਸ਼
ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।

ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਸੈਂਸਰੀਵਨਊਰਲ ਨੁਕਸਾਨ

ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਸੈਂਸਰੀਵਨਊਰਲ ਨੁਕਸਾਨ ਕੰਨ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਵਹੱਸੇ ਜਾਂ ਸੁਣਨ ਦੀ
ਨਸ ਦੀ ਸਮੱਵਸਆ ਕਾਰਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਕਸਮ ਦਾ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ
ਪਰਗਤੀਸ਼ੀਲ ਅਤੇ ਸਥਾਈ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਮਰ ਦਾ ਵੱਧਣਾ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ
ਸੈਂਸਰੀਵਨਊਰਲ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਮੱੁਖ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਇਹ ਬਹੁਤ ਉੱਚੀ
ਆਵਾਜ ਵਬਮਾਰੀ ਸੱਟ ਜਾਂ ਕੁਝ ਦਵਾਈਆਂ ਕਾਰਨ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ
ਜਮਾਂਦਰੂ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਜਮਾਂਦਰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਸੁਣਨ ਦੀ ਕਮੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜੋ
ਜੈਨੇਵਟਕਸ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕਾਰਕਾਂ ਜਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਕਾਰਨ ਉਦੋਂ ਮੌਜੂਦ ਸੀ ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡਾ
ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਇਹ ਖ਼ਾਨਦਾਨੀ ਜੈਨੇਵਟਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਇਹ ਹੋਰ
ਕਾਰਕਾਂ ਜਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਇਹ ਨੁਕਸਾਨ
ਕੰਡਕਵਟਵ ਜਾਂ ਸੈਂਸਰੀਵਨਊਰਲ ਜਾਂ ਦੋਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਅ ਾਨਕ ਸੈਂਸਰੀਵਨਊਰਲ ਨੁਕਸਾਨ

ਇਸ ਵਕਸਮ ਦੇ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਅਚਾਨਕ ਬੋਲੇਪਣ
ਵਜੋਂ ਜਾਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਕਸਰ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋਨਾਂ ਕੰਨਾਂ ਵਵੱਚ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ
ਦਾ ਅਸਪਸ਼ਟ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਤੋਂ ਆਮ ਕਾਰਨ
ਵਾਇਰਲ ਜਾਂ ਬੈਕਟੀਰੀਅਲ ਲਾਗ ਦਵਾਈਆਂ ਜੋ ਅੰਦਰਲੇ ਕੰਨ ਵਵੱਚ ਸੰਵੇਦੀ
ਸੈੈੱਲਾਂ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੰੁਚਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਆਟੋਇਵਮਊਨ ਰੋਗ ਹਨ। ਸੁਣਨ
ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਇਸ ਵਕਸਮ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਇਲਾਜ
ਕੋਰਟੀਕੋਸਟੀਰੋਇਡਜ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਇਸ ਵਕਸਮ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਇੱਕ ਮੈਡੀਕਲ ਐਮਰਜੈਂਸੀ
ਮੰਵਨਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਲੱਛਣਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵਕਸੇ ਵੀ
ਵਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਵਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪਰਦਾਤਾ ਕੋਲ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਜੇ ਮੈਨ ਿੰ ਲਿੱ ਗਦਾ ਹੈ ਵਕ ਮੈਨ ਿੰ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਨ ਿੰ ਕੀ
ਕਰਨਾ  ਾਹੀਦਾ ਹੈ
ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਵਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੇਠਾਂ
ਵਦੱਤੇ ਪੇਸ਼ਾਵਰਾਂ ਵਵੱਚੋਂ ਵਕਸੇ ਇੱਕ ਨਾਲ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਟੈਸਟ ਲਈ ਮੁਲਾਕਾਤ



ਹੋਰ ਹੈਲਥਲਲਿੰਕਬੀਸੀ ਫਾਈਲ ਲਿਲਿਆਂ ਿਾਸਤੇ ਤੇ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਪਬਲਲਕ ਹੈਲਥ

ਯੂਲਿਟ ਕੋਲ ਜਾਓ। ਬੀ ਸੀ ਲਿਿੱਚ ਗੈਰ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਲਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਲਾਹ ਦੇ ਲਈ ਤੇ ਜਾਓ ਜਾਂ ਟੋਲ ਫਰੀ ਤੋ ਫੋਿ

ਕਰੋ। ਬੋਲੇ ਅਤੇ ਉਿੱਚਾ ਸੁਣਿ ਿਾਲਲਆਂ ਲਈ ਤੇ ਫੋਿ ਕਰੋ। ਬੇਿਤੀ ਕਰਿ ਤੇ ਤੋਂ ਿਿੱਧ ਭਾਿਾਿਾਂ ਲਿਿੱਚ ਅਿੁਿਾਦ ਸੇਿਾਿਾਂ ਉਪਲਬਧ ਹਿ।

ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ

• ਆਡੀਓਲੋਵਜਸਿ ਇੱਕ ਆਡੀਓਲੋਵਜਸਟ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ
ਨਾਲ ਨਾਲ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਸੰਚਾਰ ਅਤੇ ਸੰਤੁਲਨ ਸੰਬੰਧੀ ਹੋਰ ਵਵਗਾੜਾਂ ਦੇ
ਮੁਲਾਂਕਣ ਵਨਦਾਨ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਪਰਬੰਧਨ ਵਵੱਚ ਮੁਹਾਰਤ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ
ਕੋਲ ਯੂਨੀਵਰਵਸਟੀ ਦੀ ਵਸੱਵਖਆ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਜਾਂਚ
ਕਰਨ ਅਤੇ ਕੰਨਾਂ ਦੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਹੀਅਵਰੰਗ ਏਡਾਂ ਨੰੂ ਵਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨ
ਵੰਡਣ ਅਤੇ ਵਫੱਟ ਕਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹਨ

• ਹੀਅਵਰਿੰ ਗ ਇਿੰ ਸਿਰ ਮੈਂਿ ਪ੍ਰੈਕਿੀਸ਼ਨਰ ਹੀਅਵਰੰਗ ਇੰਸਟਰੂਮੈਂਟ
ਪਰੈਕਟੀਸ਼ਨਰ ਕੋਲ ਕਾਲਜ ਦੀ ਵਸੱਵਖਆ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ
ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਅਤੇ ਕੰਨਾਂ ਦੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਹੀਅਵਰੰਗ ਏਡਾਂ ਨੰੂ ਵਨਰਧਾਰਤ
ਕਰਨ ਵੰਡਣ ਅਤੇ ਵਫੱਟ ਕਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ

• ਈਅਰ ਨੋਜ਼ ਐਡਂ ਥਰੋਿ ਡਾਕਿਰ ਇੱਕ ਡਾਕਟਰ ਕੰਨ
ਨੱਕ ਗਲੇ ਅਤੇ ਸੰਬੰਵਧਤ ਵਚੰਤਾਵਾਂ ਦੇ ਰੋਗਾਂ ਵਵੱਚ ਇੱਕ ਮੈਡੀਕਲ
ਸਪੈਸ਼ਵਲਸਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ

ਤੁਸੀਂ ਵਬਨਾਂ ਰੈਫਰਲ ਦੇ ਵਕਸੇ ਆਡੀਓਲੋਵਜਸਟ ਜਾਂ ਹੀਅਵਰੰਗ ਇੰਸਟਰੂਮੈਂਟ
ਪਰੈਕਟੀਸ਼ਨਰ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਤੋਂ ਵਦਨਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰਾਲ
ਵਵੱਚ ਵਵਗੜਦੀ ਜਾਂ ਘਟਦੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਐਮਰਜੈਂਸੀ

ਡਾਕਟਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਕੀ ਕਿੰ ਨਾਂ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਹੀਅਵਰਿੰ ਗ ਏਡ ਸੁਣ ਾਈ ਸਹਾਇਤਾ ਮਦਦ
ਕਰੇਗੀ
ਕੰਨਾਂ ਦੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਹੀਅਵਰੰਗ ਏਡਾਂ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਠੀਕ ਨਹੀਂ
ਕਰਦੀਆਂ। ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਸੰਚਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ
ਨੰੂ ਵਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਵਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੰਨਾਂ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਹੀਅਵਰੰਗ
ਏਡ ਬੈਟਰੀ ਨਾਲ ਚੱਲਣ ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਇਲੈਕਟਰਾਵਨਕ ਯੰਤਰ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ
ਖਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਵਕਸੇ ਵਵਅਕਤੀ ਦੇ ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ
ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਪਰੋਗਰਾਮ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਸਵਥਤੀ
ਸੰਬੰਧੀ ਵੱਖ ਵੱਖ ਲੋੜਾਂ ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸਮਾਵਜਕ ਮਨੋਰੰਜਨ ਅਤੇ ਕੰਮ ਦੇ ਮਾਹੌਲ ਦੇ
ਲਈ ਅਨੁਕੂਲ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਕਾਉਂਸਵਲੰਗ ਜਾਂ ਵਾਤਾਵਰਣਕ
ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨਾਲ ਸੰਚਾਰ ਵਵੱਚ ਵੀ ਸੁਧਾਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਕੀ ਮੈਨ ਿੰ ਕਿੰ ਨਾਂ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਹੀਅਵਰਿੰ ਗ ਏਡ ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨਾ
ਪ੍ ੇਗਾ
ਕੰਨਾਂ ਦੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਹੀਅਵਰੰਗ ਏਡਾਂ ਮੈਡੀਕਲ ਸਰਵਵਵਸਜ ਪਲੈਨ ਦੇ
ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੀਮਤ ਵਵਕਲਵਪਕ ਫੰਵਡੰਗ ਵਵਕਲਪ ਉਪਲਬਧ

ਹਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡਾ ਆਡੀਓਲੋਵਜਸਟ ਜਾਂ ਹੀਅਵਰੰਗ ਇੰਸਟਰੂਮੈਂਟ
ਪਰੈਕਟੀਸ਼ਨਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਲਾਹ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ।

 ਡੇਰੀ ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਗਾਂ ਵ ਿੱ  ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਨਾਲ ਜੁੜੇ
ਜੋਖਮ ਕੀ ਹਨ
ਜਦੋਂ ਵਡੇਰੀ ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਗਾਂ ਵਵੱਚ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਇਲਾਜ
ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਜੀਵਨ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਮੀ
ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਵਸਹਤ ਨਤੀਵਜਆਂ
ਦਾ ਖਤਰਾ ਹੈ। ਇਲਾਜ ਨਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਵਾਲੇ ਬਾਲਗ

• ਵਪੱਛੇ ਹਟ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਮਾਵਜਕ ਤੌਰ ਤੇ ਅਲੱਗ ਥਲੱਗ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ
ਵਜਸ ਨਾਲ ਵਡਪਰੈਸ਼ਨ ਦਾ ਖਤਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ

• ਥੱਕੇ ਹੋਏ ਵਚੰਤਤ ਜਾਂ ਉਲਝਣ ਵਾਲੇ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ

• ਬੋਧਾਤਮਕ ਪਤਨ ਦੇ ਵਧੇ ਹੋਏ ਜੋਖਮ ਵਵੱਚ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ

• ਵਡੱਗਣ ਦੇ ਵਧੇਰੇ ਜੋਖਮ ਤੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੀ
ਗੰਭੀਰਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਵਧਦਾ ਹੈ

ਛੇਤੀ ਪ੍ਤਾ ਲਗਾਉਣ ਅਤੇ ਦਖਲ ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ
ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੀ ਜਲਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨਾ
ਵਦਮਾਗ ਦੀ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਆਵਾਜਾਂ ਨੰੂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਾਰਥਕ ਤਰੀਕੇ
ਨਾਲ ਵਰਤਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਨੰੂ ਸੁਰੱਵਖਅਤ ਰੱਖਣ ਵਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ।

• ਸੁ਼ਰੂਆਤੀ ਦਖਲ ਵਦਮਾਗ ਨੰੂ ਤੇਜ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਵਜੰਨੀ ਦੇਰ ਤੁਸੀਂ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ
ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਵਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇੰਤਜਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤੁਹਾਡੇ
ਵਦਮਾਗ ਲਈ ਕੰਨਾਂ ਦੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਹੀਅਵਰੰਗ ਏਡਾਂ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੋਣਾ ਓਨਾ
ਹੀ ਔਖਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ

• ਕੰਨਾਂ ਦੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਹੀਅਵਰੰਗ ਏਡਾਂ ਦੇ ਫਾਇਦੇ ਉਨੀ ਜਲਦੀ ਵਧਦੇ ਹਨ
ਵਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਅਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਤੁਸੀਂ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋ

• ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਖਰਵਚਆਂ ਲਈ ਯੋਜਨਾ
ਬਣਾਉਣ ਜਾਂ ਫੰਵਡੰਗ ਲੱਭਣ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਸਮਾਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ

ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ
ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਵਵੱਚ ਆਡੀਓਲੋਵਜਸਟ ਅਤੇ ਸੁਣਨ ਦੇ ਯੰਤਰ ਪਰੈਕਟੀਸ਼ਨਰਾਂ ਦੀ
ਸੂਚੀ ਲਈ ਕਾਲਜ ਔਫ ਸਪੀਚ ਐਡਂ ਹੀਅਵਰੰਗ ਹੈਲਥ ਪਰੋਫੈਸ਼ਨਲਜ ਔਫ ਬੀਸੀ
ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ ਜਾਂ ਰਵਜਸਟਰੀ ਨੰੂ ਔਨਲਾਇਨ ਦੇਖਣ ਲਈ

 ਤੇ ਜਾਓ।

ਬੀਸੀਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਔਫ ਸਪੀਚ ਲੈਂਗੁਏਜ ਪੈਥੌਲੋਵਜਸਟਸ ਐਡਂ
ਆਡੀਓਲੋਵਜਸਟਸ

 ਤੇ ਜਾਓ।

https://www.healthlinkbc.ca/more/resources/healthlink-bc-files
https://www.healthlinkbc.ca/
https://cshbc.ca/
https://speechandhearingbc.ca/

